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¢QUIENES SOMOS?

El Centro Comercial e Industrial de San
José es unainstitucion gremial, social y de
servicios que representa al sector privado
empresarial del departamento desde el
afio 1911. Promueve la profesionalizacion
del empresario maragato, brindando
soporte para el desarrolloemprendedor.

VISION

Como referente empresarial en la
sociedad maragata, buscamos articular
acciones para lograr el entendimiento
entre todas las partes interesadas.
Trabajar para lograr el bien comun a
través de proyectos generadores de
desarrollo y de trabajo genuino de
calidad. Generar valor en nuestras
actividades y potenciar el desarrollo
productivo departamental.

MISION

Defender al sector empresarial formal,
procurando conocer las inquietudes del
socio paraanticiparse aloscambios quelo
afectan. Realizar una comunicacion
efectiva y poner a disposicion de los
empresarios, las herramientas que le
permitan profesionalizarse y ser
sustentables en el tiempo. Actuar de
manera transparente. Promover el
sentido de pertenencia, la solidaridad, la
identidad y la responsabilidad social
empresarial entre nuestrosintegrantes.

NUESTROS SERVICIOS

SERVICIOS GREMIALES

Actividades de capacitacion y
fortalecimiento empresarial.

Difusion de informacién empresarial.
Asesoramiento economico y tributario.
Acceso a convenios con importantes
beneficios.

Campafas de apoyo al comercio local.
Sala de conferencias / Sala de reuniones.

SERVICIOS DE GESTORIA

CONTACTOS

OFICINA'Y

Servicio de contabilidad.

Liquidacion y pagos ante BPS, DGI, MTSS.
Liquidacion de sueldos y jornales.
Asesoramiento de Contador Publico.

WwWWw.ccisanjose.com.uy
info@ccisanjose.com.uy
43422052 - 4343 1882
092 373 561
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CONCURSO DE:

VIDRIERAS NAVIDENAS

La Intendencia de San José con el apoyo del Centro
Comercial de San José se encuentran organizando
el Concurso de Vidrieras Navidefias 2021.
Invitamos a todos los comercios a sumarse a esta
iniciativa para embellecer la ciudad y contagiar el
espiritu navidefio en empresas, hogares, familias y
vecinos. Ademas podés ganar importantes
premios!

BASES CONCURSO DE VIDRIERAS NAVIDENAS
2021

1. Participantes:

Podra participar todo comercio perteneciente a la
ciudad de San José de Mayo que tenga vidriera
visible hacia la calle. La inscripcién al concurso NO
tiene costo.

2. Plazos y condiciones:

La vidriera debe estar decorada antes del 15 de
diciembre de 2021. Ese dia el jurado comenzard a
puntuar el certamen hasta el dia 21 de diciembre de
2021 enelqueseconoceran los ganadores.

Desde el 15 de diciembre al 24 de diciembre de
2021, las vidrieras que participan del concurso
deberan permanecer con luces encendidas hasta

las 00:00 horas.

La vidriera debe estar decorada con motivos
alusivos a las fiestas tradicionales. Se tendra en
cuenta la creatividad para conjugar los articulos
gue sevenden, elingenioylaluminosidad.

3. Inscripcionesy habilitacion:

La inscripcidon serd auto gestionada por la
empresa a través del siguiente formulario web:
https://bit.ly/3BU29mZ, o al teléfono 4342 2052.

Una vez realizada la inscripciéon en dicho
formulario, la empresa participante deberd
comunicarse con el Centro Comercial de San José
antes del 15 de diciembre para que esta
Institucion entregue un sticker con la inscripcién
“YO PARTICIPO DEL CONCURSO DE VIDRIERAS
NAVIDENAS — Edicién 2021”. Con este sticker la
empresa estara habilitada para participar y el
jurado podraidentificarla correctamente.

4, Premios:
Los ganadores se anunciaran el martes 21 de

diciembre de 2021. Se otorgaran 3 premios:

- Primer Premio: 2 excursiones a Floriandpolis

¢C) supermatch

apuestas deportivas

Banca de Cubierta Colectiva
de Quinielas de San José




(premio efectivo a partir del 10 de enero 2022) -
Intendencia Departamental de San José.

- Segundo Premio: Orden de compra valor $5.000
—Centro Comercial de San José.

- Tercer Premio: Orden de compra valor $3.000 —
Centro Comercial de SanJosé.

5. Jurado:
El jurado estara integrado por 5 reconocidos
artistas de diversos ambitos de nuestro medio:

- SYLVANA MUNCHS - Disefiadora.

- JOSE ROSSA - Comunicador & Founder San
José Ahora.

- MERCEDES MARINO - Asesora de imagen.

- NATALIA CHACON - Emprendedora.

- ANA MARIA BOVE - Los Lirios Garden San José.

6. Aceptacion de las Bases

La sola inscripcidon y participacion en este
concurso, hara presumir la aceptacién de las
Bases.
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3 (yl en San José

vivi la magia
disfruta tu ciudad

participa del

rso de

Conc

Del 8 al 23 de diciembre
Actividades en todo el departamento

Apoya Centra Comercial Drganiza‘m Intendencia
e Industrial Rikm de§ 5
' de San Jusé 7= de San |ose
para participar, completa el formulario en https://bit.ly/3BU29mZ

7. Consultas:

Por consultas, Intendencia de San José:
Mail: mesadeturismo@sanjose.gub.uy
Celular: 099 149 026

Centro Comercial de San José:
Mail: ccomsj@gmail.com
Teléfono: 4342 2052

vestno®mejor logro
es su satisfaccion

PAPELERIA COMERCIAL - TARJETERIA - AFICHES - VOLANTES - BANDERAS
REMERAS - BANDERINES - IMPRESION DE UNIFORMES - CARTELERIA PUBLICITARIA
ADHESIVOS PUBLICITARIOS - IMPRESOS SOBRE TODO TIPO DE MATERIALES

098 073 898 @E]j Z

4342 5415 impresoradelparque@gmail.com
FRANCISCO ESPINOLA Y POMPILIO GARCIA - PARQUE RODO - SAN JOSE
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en San José

Miércoles 8 - Hora 21:00

Encendido de luces e intervenciones en varios puntos
de la capital departamental.

Desde ese dia, y hasta el 23 de diciembre, Papa Noel y
los duendes recorreran distintos puntos en una
carroza, recibiendo las cartas de los mas pequeiios.

Jueves 9 - Hora 18:00

Villa Ituzaing6 - Salén comunal.

Primera jornada de "Talleres de Cocina Navidefia"
para nifos, jovenes y adultos.

Entrada libre agendando previamente.

Desde el viernes 10 hasta el domingo 12

Hora 09:00 a 15:00 y de 18:00 a 22:00

Espacio Cultural.

Apertura de la muestra de "Los Lirios Garden Club",
muestra activa de mesas y arboles navidefos.

Domingo 12 - Hora 21:00

Escenario mayor del atrio de la Basilica Catedral.
Actuacion del Coro Nacional del Sodre, dirigido por el
Mtro. Esteban Louise.

Desde el lunes 13 hasta el sabado 18

Hora 09:00 a 15:00 y de 18:00 a 22:00

Espacio Cultural San José.

Apertura Expo "Pesebres del mundo".

Propuesta de las hermanas de la familia Myriam Belén,
de Rodriguez.

Taller participativo y abierto al piblico en general.

Lunes 13 - Hora 18:30

Biblioteca Departamental (Treinta y Tres 739).
Narradores del taller Caszacuentos de San José y Niré
Collazo estaran realizando narraciones "a la carta",

de cuentos e historias navidefias para todas las edades.

Hora 19:30

Puntas de Valdez - Salon de la Capilla.

Segunda jornada de "Talleres de Cocina Navidefia"
para nifios, jovenes y adultos.

Entrada libre con agenda previa.

Martes 14 - Hora 19:30

Mal Abrigo - Cafeteria de la ex estacion de AFE.
Tercera jornada de "Talleres de Cocina Navidefia"
para nifios, jovenes y adultos.

Entrada libre agendando previamente.

Hora 21:00

Atrio de la Basilica Catedral.

Actuacion de los coros Mayor, Juvenil y de Nifios de la
Intendencia de San José.

Direccion: Prof. Carmen Corrales.

Miércoles 15

Comienza la calificacion por parte del jurado del
"Certamen de vidrieras".

Los comercios inscriptos con antelacion deberan lucir
el distintivo entregado por el Centro Comercial y
mantener sus vidrieras encendidas en el tiempo de
puntuacion hasta la medianoche.

Hora 19:30

Rafael Perazza - Club de Abuelos.

Cuarta jornada de "Talleres de Cocina Navidefia"
para nifios, jovenes y adultos.

Entrada libre con agenda previa.

Intendencia
de San José

n @sanjoesgobierno
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en San Josée

Jueves 16 - Hora 19:00

Patio de la Biblioteca Departamental

(Treinta y Tres 739).

"Placeres saludables en Navidad".

Charla a cargo de la Lic. en Nutricion Tamara Martiny la
cocinera Elsa Santos. Presentacion de libros de cocina
y muestra activa.

Cupos limitados.

Viernes 17 - Desde las 19:00 horas hasta la
medianoche.

Estacion de AFE.

"Feria de Articulos Navidefios".

Hora 21:00

Atrio de la Basilica Catedral.

Actuacion de la Orquesta Sinfonica Juvenil de Ciudad
del Plata.

Direccion: Prof. Vanessa Moreno y Prof. Giovanna
Fucco.

Sabado 18 - Hora 21:00

Atrio de la Basilica Catedral.

Misa Criolla. Actuacion del coro de la ciudad de
Libertad.

Sangre Oriental, Legiieros y payadores interpretando la
obra de Ariel Ramirez.

Hora 21:00

Casa Dominga (Artigas 513).

Intervencion artistico-cultural con talleres creativos
para nifos.

Para todo publico.

Domingo 19 - Hora 21:00

Atrio de la Basilica Catedral.

Actuacion del coro de UNAMA. Direccion: Mtro.
Harrison Parrado.

Actuacion de la Banda de la Intendencia de San José.
Direccion: Mtro. Mariano Ferreira.

Hora 21:00
Casa Dominga (Artigas 513).
Intervencion artistico-cultural participativa.

Desde el domingo 19 hasta el jueves 23

Desde las 20:00 a las 23:00 horas.

Plaza de los 33.

Apertura del "Trencito de la Navidad" conducido por
Papa Noel, para el disfrute de los mas pequefios.
Acceso gratuito con protocolos sanitarios vigentes.

Lunes 20 - Hora 20:00

Capilla de la Virgen de Nuestra Sefiora de Pompeya -
Barrio Capitan Manuel Artigas.

Pesebre viviente.

Actuacion del grupo Nativas y del coro Familias y
Amigos del SAFA bajo la direccion de la Prof. Rosario
Viera.

Martes 21 - Hora 21:00

Escenario mayor del atrio de la Basilica Catedral.
Actuacion del grupo Suefios. El reencuentro después
de 40 afios.

Miércoles 22 - Hora 21:00

Escenario mayor del atrio de la Basilica Catedral.
Actuacion del grupo Nativas y del Ballet Folclérico de
la Intendencia de San José.

Jueves 23 - Hora 21:00
Escenario del atrio de la Basilica Catedral.
Actuacion de Los Tixas y musicos locales.

Intendencia
de San José

n @sanjoesgobierno

Bolsas - Bandejas - Papeles descartables en general

Ventas por mayor y menor

.

Solucibhes ey o, 0ques POLI PLAST

HERRERA 550 entre 25 de Mayo y Treinta y Tres
Tel.: 4342 6244
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FARMACIA HORIZONTE

Los consejos de la familia y amigos, una de las claves para prosperar.

Por Diego Casco Dabosio

Hace mds de 20 afios inicid su actividad la farmacia Horizonte. Ubicada en Rincon y Bengoa, como muchos
emprendimientos no le resultd sencillo hacerse un lugar en el medio local, pero los apoyos de la familia, los
amigos, el asesoramiento y la constancia le ha permitido lograr una permanencia. La misma hizo posible
sortear con solvencia la pandemia y proyectarse a futuro con nuevas propuestas en su local. En esta
oportunidad conversamos con Mario Lema, titular de farmacia Horizonte.

- éComo fueronlosinicios delafirma?

- Yo trabajaba con mi padre en otro rubro, y mi sefiora
era empleada de una empresa grande. En esa empresa
hubo problemas, ella quedd sin trabajo, nos vino laidea,
salimos a ver un par de posibilidades, pero no se dieron
los negocios. Y a la vez mi cufiada tenia en otro punto de
San José desde hacia poco un negocio en este mismo
rubro, y ahifue que se nos ocurrid laidea.

- ¢En qué afio empiezan?

Que empezamos con todo esto fue mas o menos por el
97 0 98. Al final los negocios no salieron y empezamos
los tramites, que en aquella época llevaba mucho
tiempo, era mas o menos un afio de tramites. A parte
ahora esta la Direccién Departamental, en aquel
momento habia que hacer todo en el Hospital, habia
queiraMontevideo.

Arrancamos con todo y en principio tuvimos que estar
un afio alquilando, haciendo todo lo que nos pedian.
Siempre estuvimos acd en Rincdn y Bengoa, hasta que

Mario Lema - Farmacia Horizonte

mas adelante pudimos comprar. Todo ese afio sin
trabajar tuvimos que mantener el alquiler. Y abrimos
finalmente el 30 de agosto de 1999, desde cero
totalmente.

-Es un rubro que demanda cierto conocimiento
t é c n i c o
- Mi sefora estudiaba quimica, trabajaba en una
empresa lactea en la parte de laboratorio. Teniamos




también la ayuda de mi cuiada y un amigo, Gustavo
Chavarria que ha estado siempre en el rubro y nos ha
dado una mano siempre también, y nos asesord
mucho. En ese tiempo mi sefiora entra en otra
empresa, entonces quedamos medio dia cada unoy yo
con miviejo también, hasta que mas adelante quedd yo
todo el dia. Cuando arrancamos fue de cero y muy
dificil. Complicadoir haciendo la clientela.

- Abren y al poco tiempo se desata una crisis bastante
compleja

- Obvio que para abrir tuvimos que sacar un préstamoy
en el 2002, al ser cuotas cada vez mas grandes,
previendo de que ibamos a empezar con muy poquito
trabajo. Y en el 2002 pudimos salir bien arreglando con
el banco y como que se siguié trabajando bien. Cuando
venian los visitadores nos decian “pah, abriste, te
animaste”, pero al final pudimos salir.

- Se aprende del trato con la gente y el manejo de la
empresa

- Yo trabajaba en otro rubro con mi padre y empecé a
trabajar en mostrador desde los 15 anos. Ahi me
ensefid mucho lo que es la parte administrativa de un
comercio y la atencion, todo eso desde los 15 lo fui
asimilando.

-No es facil mantenerse en el tiempo

- Los tiempos han cambiado mucho. Ademds tenemos
la parte de mutualista que eso también influye, antes
no era tanto y eso nos ha llevado a ir anexando otras
cosas. En un principio la parte de medicamentos era el
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grueso, no se le daba mucha importancia a todo lo
que es perfumeria, luego se le fue agregando eso,
bijouterie, lo que es pafuelos, agregamos el tema
ortopedia, que ahora también estd en muchos
lugares. Y la parte de medicamentos disminuyd pero
se pudo suplir contodo eso.

- ¢En qué etapa se encuentran actualmente dentro
de ese proceso de renovaciéon?

- Actualmente estamos en una especie de stand by, se
puedo comprar el local y la idea a futuro seria ver la
posibilidad de remodelar el local, sobre todo el drea
de atencién con alguna géndola. La vamos llevando
bien, se viene trabajando bien, la pandemia ha tenido
| o Ssuyo.

- éComo hasido el trabajo durante la pandemia?

- Ha sido algo especial. El rubro nuestro nunca dejé de
trabajar, con el tema del alcohol en gel, el tapaboca,
fue como al revés. Dentro de lo que se podia porque el
alcohol no se conseguia, tapabocas escasos, dentro
de lo que uno podia ir consiguiendo se vendia. Que a
veces a la gente le Ilamaba la atencidn lo caro pero ahi
era a conseguir lo que se pudiera, no habia precio.
Pero la pandemia es como que no dificultd lo nuestro,
sesiguid trabajando.

- 'Y en este caso los precios ya venian inflados desde
los mismos proveedores

- Claro, era un tema a nivel mundial, se dificultaba
conseguir las cosas paratodos.

- éQué eslo mas positivo que tiene dedicarse a este

i VENDER POR INTERNET AHORA

si Es POSIBLE !

[ Sitio web + Facturacion |

ANVANCE

SOFTWARE

VENTAS@AVANCESOFTWARE.COM.UY
Y. 43441648



rubro del comercio?

- Trabajé desde chico en mostrador y esto lo que tiene es
como que a uno lo hacen sentir como que hace algo
bastante importante. Es una tarea en la que se trata con
la salud, a veces piden consejos, uno tiene que estar
bastante informado en lo que va saliendo nuevo, es algo
gue siempre va cambiando, la forma de usar los
medicamentos. A veces los usuarios sacan en la
mutualista pero en el momento no preguntan y es una
tarea con la que uno se siente importante. A veces te
llaman por teléfono clientes que le salen mas en cuenta
elmedicamento en la mutualistay te preguntan saqué tal
o cual cosa. Desde el punto de vista comercial para uno
no tiene una ganancia pero igualmente es algo que
genera satisfaccidn. Es algo delicado, uno tiene que tener
cuidado en la venta, con el medicamento que estd
dando, hay que tener mucha responsabilidad.

- ¢Como ha sido el vinculo de la empresa con el Centro
Comercial en todos estos aifos?

- El otro dia hablaba con una de las muchachas, y creo
que nos hicimos socios desde el momento que abrimos.
Mi viejo siempre fue socio. Pero les figuraba que me hice
socio al Clearing y luego al Centro Comercial, siempre he
estadovinculado. No somos asiduos deiralasreuniones,
pero hemos hecho consultas, recibimos buena atencion
ysinduda que uno siente el respaldo con el CC. Incluso de
veces que han venido inspectores de impositiva por
ejemplo, siempre te mantienen informado, ahora con el
tema de las elecciones del BPS yo no estaba muy
informado y nos llegd, es algo que siempre sirve y facilita
la gestion. Y sabemos que ante cualquier consulta
siempre estdnalaorden.
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RANADERIA

Servicios

® Alineacion
-Tren delantero

: 'EL MEJORY
on S El SERVICIO |

® Balanceo ® AL, MEJOR ® |

A 2 X RECIO
@ Mecanica ligera
® Cambios de aceite
@ Cambios de filtros
@ Revision general del vehiculo
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Ruta 3- Km. 90™ - San José - Cel.: 4342 5141

- Abrir el negocio fue sinébnimo de asociarse al
Centro Comercial

- Fue por todos los afios que trabajé en el negocio que
tenia mi padre, yo ya lo veia como algo que tenia que
estar. Y en cuanto pudimos, entramos.

Avda. Ma;lﬂglrr?(;ghrigue_z D ON FRAN CI S C O Sucursal:rrlf[gré y rtias

Tel. 4342 1390

Plaza 4 de Octubre



Convenios
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BANCO DE SEGUROS Descuentos del 4% en cualguier

Descuentos en los tickets de los excursion individual o grupal, o en la

medicamentos; sin pago de drdenes Descuento del 20% en . -
! 8 seguros de automoviles. contratacion de hoteles, servicios en el

para medicos exteriory pasajes aéreos bonificados.

VA6 ): ;7o | EY FUNDASOL
———————— URUGUAYO

Descuento del 25 % en cursos que dicte EMERGENCIA MOVIL

Descuen-o del 15% sobre el Fundasol. Descuento del 20% en los
precio fijado en la tarifa Ventas Crédito servicios de Formacién enla Empresa. Descuento del 50% para mayores y un
vigente, en cartas simples, cartas Tasas de Interes Prgferenmal &l 55 % a menores de 14 afics sobre el
certificadas y paquetes a nivel nacional. microcréditos. costo particular.
'l repusLica | © SECOM | « SEPECO
MICROFINANZAS : e —
Primer Servicio de Compania SIEMPRE A TU ].ADO

Financiamento para vertas, de entre $3.000 a
$37.000 hasta en 18 cuotas, con las siguientes en su producto Compaiia fe = X
ventajas: 1) no tiene arancel para el comercio, 2) . . . servicio. En cualquier otra cobertura se
=l pago se hace entre las 48 a 72 hs desde que | Calificada,15% del precio de lista en el otorga un descuente del 20% en la
se envian los documentos, a través del BROU. producto Grupo Familiar cuota estandar.

Descuentos del 15% del precio de lista Tarifa rebajada con derecho z 8 hs de

UNIVERSIDAD DE LA EMPRESA

AUTOCONFIANZA

Para nijos de asociados: descuento del Descuentos en agua mineral natural Clases de manejo. Descuento del 30%
25% en carreras Universitarias, envasada tanto para la empresa como en la primera clase. Beneficio para
Postgrados y Maestrias, y el 30% en para el hogar. El beneficio se extiende a empresarios socios, sus familiares
Carreras Técnicas. empleados de empresas socias. directos, y funcionarios directos,

TODO LO QUE UD. NECESITA EN:

JARDINERIA ASESORAMIENTO
MOTOSIERRAS TECNICO

DESMALEZADORAS \ <

HERRAMIENTAS ELECTRICAS In Ca
TORNILLERIA veni al color

ARTIGAS Y BENGOA
4342 2106
Mas de 90 arios

a su servic/o




I 1. TIPO DE CAMBIO

NOVIEMBRE 2021

Promedio del $43.99
mes ’
Cierre del mes $44,10

| 2. INFLACIGN

OCTUBRE 2021

IPC General

Alimentos y Bebidas No Alcohdélicas
Bebidas Alcohdlicas y Tabaco
Prendas de Vestir y Calzado
Vivienda

Muebles, Articulos para el Hogar
Productos Farmacéuticos
Transporte

Comunicaciones

Eduacién

Restaurantes y Hoteles

Bienes y servicios diversos

| 3.urvuRa

Indicador Valor
Unidad Reajustable
Diciembre 2021 1364,33
Unidad Reajustable
de Alquileres 1_361]88

Noviembre 2021

Variacién Variacion Variacion
mes Acum. afio 12 meses
085% 3,75% 2,94 %
Ty e e
239,44 1,04 7,79 7,89
255,57 1,76 7,05 7,30
249,76 0,16 8,60 8,94
16394 | 308 | 463 | 515
238,78 0,10 11,98 7,07
259,22 0,70 7,43 9,44
288,04 1,20 8,01 8,66
229,40 2,51 11,11 13,63
132,34 0,08 2,45 2,51
299,67 0,07 7,23 7,53
265,84 0,55 I 5,90 I 6,87
248,49 0,57 7,00 8,61

Coeficiente de
Ajuste de Alquileres
Noviembre 2021

1,0566

Fuente: BCU

PROYECCIONES TC

Diciembre
S $44,00
Diciembre
Fuente: BCU

PROYECCIONES IPC

Diciembre 0
2021 7,90 %
Diciembre
2022 6,80 %

Fuente: INE, BCU



POR RUBRO (EN %)

Ferreterias, Barracas, Pinturerias
Cuidado Personal
Electrodomesticos

Indumentaria

Informé&tica

Juguetes

Minimercados

Muebles y accesorios para el hogar
Opticas

Papeleria y oficina

Supermercados

Vehiculos, Repuestos automotores.
Agencias de Viaje

Hoteles

Restaurantes y confiterias

Fuente: CAmara de Comercio
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4" trimestre 1° trimestre  2° trimestre 3° trimestre

2020

-7,9
-5,3
-19,6
-6,9
1,1
2,3
-1,8
-2,6
-0,5
-7,3
-56.,9

<

-

&

<

2021

-8,6
2,0
=205
=245
9,1
-0,9
-5,5
-1,2
-26,3
-0,1
-12,9
-0,2
-63,9
-41,1
-18,5

2021

6,7
2,6
-9,0
10,3
15,7
10,9
-0,4
-0,7
6.8
0,7
-8,0
5,6
-4,0

26,6
8,8

FonoPedido: 4342 6441

Tel. adm.: 4343 1384

E-mail: echedo@adinet.com.uy

Ansina y Artigas - San José

Estadisticas Economicas

©

I 4. VENTAS POR RUBRO - SECTOR COMERCIO Y SERVICIOS

VARIACION REAL DE VENTAS

2021

5,6
-9,2
-6,1
8,7
12,4
2,9
17,1
-1,2
2,5
8,9
-4,6
7,0
17,8
13,4
13,7

12




I 1. VENCIMIENTOS DG

Enero
Febrero
Marzo
Abril
Mayo
Junio
Julio
Agosto
Setiembre
Octubre
Noviembre

Diciembre

CEDE

22
22
22
22
24
22
22
23
22
22
22

22

NO CEDE

I 2. VENCIMIENTOS BPS

EMPRESAS CON EMPLEADOS
Digitos
0-1-2-3-4

Enero 19
Febrero 22
Marzo 15
Abril 20
Mayo 18
Junio 15
Julio 15
Agosto 16
Setiembre 15
Octubre 18
Noviembre 16
Diciembre 15

20
22

25
25
25
26
25
25
26
26
27
25
25
27

Digitos
5-6-7-8-9

Pequena empresa
(IVA minimo)

25 DE MAYO 560
. Tels.: 4342 5159 - 4342 7389

2 Red Nacional de Cobranza

22
20 o0
20
21 L2/
: CANNMIONG/
20 O
20 HERRERA 201
e Tel.: 4342 9377
22 Red Nacional de Cobranza
20
o0 0
LEON JUDE 991
Tel.: 4348 3115
CIUDAD RODRIGUEZ
EMPRESAS SIN EMPLEADOS SNIS SERV. PERSONALES
Todos los Todos los
digitos digitos
Enero 25 Enero 25
Febrero 24 Febrero 24
Marzo 22 Marzo 25
Abril 26 Abril 26
Mayo 24 Mayo 25
Junio 21 Junio 24
Julio 21 Julio 26
Agosto 20 Agosto 24
Setiembre 21 Setiembre 27
Octubre 22 Octubre 25
Noviembre 22 Noviembre 25
Diciembre 21 Diciembre 27



as de interés general

SERVICIOS DE PREVENCION Y SALUD EN EL TRABAJO

Prérroga

Mediante Decreto 381/021 de 18/11/2021 se
prorrogd hasta el 2 de mayo de 2022, el plazo para
la implementacidn de los servicios de prevencion
y salud en el trabajo para las empresas que tienen
entre 50y 150 trabajadores.

El plazo previsto anteriormente para estas
empresas por el Decreto 277/020de 13/10/20 era
apartirdel 12de noviembre de 2021.

De acuerdo con dicha norma, las empresas que
tienen entre 50 y 150 trabajadores deben contar
con un servicio que podra ser externo, integrado
por al menos un Médico y un Técnico
Prevencionista o Tecnélogo en Salud Ocupacional,
que intervendra en forma trimestral como
minimo.

Plazos vigentes.

De acuerdo a las modificaciones dadas al Decreto
277/020 de 13/10/2020 por el reciente Decreto
381/021 de 18/11/2019, los plazos de
incorporacién quedaron establecidos de forma
gradual de acuerdo a la cantidad de trabajadores
de cadaempresa, de lasiguiente forma:

(LAVALLEJA)

actualmente la obligacion de contar con servicios
de salud y prevencién en el trabajo, plazo que se
cumplié a los 180 dias siguientes de entrada en
vigencia del Decreto 126/019 de 06/05/19.

Empresas entre 150 y 300 trabajadores: Se
mantiene el plazo establecido en el Decreto
277/020 de 13/10/20, estando obligadas a partir
del12de noviembre de 2021.

Empresas entre 50 y 150 trabajadores: Estas
empresas deberan contar con los servicios de
prevencion y salud en el trabajo a partir del 2 de
mayo de 2022. Dicho plazo podra ser prorrogado
por seis meses mas, si las circunstancias lo
requieren y previa consulta al Consejo Nacional
de Seguridady Salud en el Trabajo (CONASSAT).

Empresas entre 5y 50 trabajadores: Se mantiene
el plazo establecido en el Decreto 277/020 de
13/10/20, estando obligadas a partir del 12 de
noviembre de 2022. El CONASSAT, previa
consulta a las organizaciones mas
representativas de trabajadores y empleadores,
le podra proponer al Poder Ejecutivo actividades
gue se puedan incorporar al sistema antes de
dicho plazo.

Elaboracion y atencion propia

respaldan nuestros productos

Lavalleja y Zorrilla
Tel.: 4342 6966
Sucursal: Oribe y Zorrilla
Tel.: 4344 3449
SAN JOSE
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FELICITAMOS A LOS SIGUIENTES SOCIOS DEL CENTRO
COMERCIAL DE SAN JOSE POR SU ANIVERSARIO:

DICIEMBRE

CAMARA INMOBILIARIA MARAGATA
DANIELA CARABALLO

DIVA PROPAGANDA

ESTACION 3 Y 11

FARMACIA HORIZONTE
INMOBILIARIA CORNELIUS Y DIAZ
JC COMISIONES

LA FERIA

MAVIRMA

MILTON GOMEZ IBALDI
MUEBLERIA LERIDA

OPTICA FLORIDA

OPTICA GARCIA

OSCAR EDUARDO MARTINEZ
PETIT BABY

SERVIAM SA

VISION CIUDADANA

SERVICIO DE CADETERIA, LOGIiSTICA

ENCOMIENDAS

SAN JOSE - MONTEVIDEO
TODOS LOS DIAS Y MAS

HERRERA 705

099 488 147 entre RINCON y Oribe




=
- -
——— - Lo
- oy
| R .
"

ta b Jbseji |

A24 LOCALES UN MISMO SERV[;CIO
. blta
Abltab

acceso

= =
m e
FC\;
B
i

AHORA REALICE RETIROS YDEPOSITOS
B/RAND ca @ & Scotiabank &

- Santander

cajero BROU

-~ |-

e | = § i
PAGUE AQUIJ IE- ' a '
AMSJ PEATONAL ASAMBLEA 625
€r1iis: 4‘.3’51;_ 8413-14343 1873

— HERRERA Y33/

Tel::;4342 3117 :

ORDENES Y TICKETS
MEDICAMENTOS
> Tim L -



	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16

